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Sheryl Sandberg, nacida el 28 de agosto de 1969 en Washington
D.C., es una reconocida ejecutiva de negocios, autora y activista.
Se graduó en Psicología en la Universidad de Harvard y obtuvo un
MBA en la misma institución. 

Antes de unirse a Facebook en 2008 como COO, trabajó en el
Departamento del Tesoro de EE. UU. y en Google, donde fue
vicepresidenta de ventas online. En Facebook, Sandberg fue
fundamental en la transformación de la empresa en una potencia
publicitaria.

En 2013, publicó su libro más conocido, *Lean In: Women, Work,
and the Will to Lead*, que se convirtió en un fenómeno cultural,
promoviendo la idea de que las mujeres deben asumir más riesgos
y liderazgo en sus carreras. Además, ha sido una fuerte defensora
de la igualdad de género en el lugar de trabajo.

Tras la muerte de su esposo en 2015, Sandberg compartió su
experiencia en *Option B*, un libro sobre la resiliencia y cómo
enfrentar la adversidad.

A lo largo de su carrera, Sandberg ha sido reconocida por su
liderazgo y ha recibido numerosos premios. Su influencia va más
allá del mundo empresarial, inspirando a muchas personas a
abogar por la igualdad y el empoderamiento.
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S A N D B E R G

“Un mundo verdaderamente
igua l i ta r io  ser ía  aque l  en  e l

que  las  mujeres
admin is t raran  la  mi tad  de

nuest ros  pa íses  y  empresas ,
y  los  hombres  manejaran  la
mi tad  de  nuest ros  hogares”


